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,Z0tty talerz” - juz ponad 8 tysiecy positkow w naszych ogniskach wychowawczych

Codzienny zdrowy, smaczny i petnowartosciowy positek jest niezwykle istotny w diecie kazdego dziecka. Niestety nie kazdy ma to
szczescie. Dzieki realizacji programu ,Z6tty talerz” dzieci uczeszczajace do prowadzonych przez Toruriskie Centrum Caritas - Ognisk
Wychowawczych w Toruniu i Chetmzy majg zapewniony regularny petnowartosciowy positek. Od wrzesnia 2016 roku do marca 2017

roku przygotowalismy juz ponad 8 tysiecy positkow dla naszych podopiecznych.

Z6tty Talerz to sojusz Kulczyk Foundation z piecioma najwigkszymi polskimi organizacjami pomocowymi: Caritas, Bankami Zywnosci,
PCK, TPD i SOS Wioskami Dzieciecymi. Jest to program unikalny w skali kraju, bo po raz pierwszy tak duze organizacje zawigzaty tego
typu sojusz. Jednym z partneréw programu jest Caritas Diecezji Torunskiej. Oprocz Ognisk Wychowawczych w Toruniu i Chetmzy ze
wsparcia korzystaja takze inne placowki Caritas Diecezji Torunskiej: ognisko wychowawcze w Dziatdowie oraz dwie $wietlice

opiekuniczo-profilaktyczne w Grudzigdzu.

Z codziennego wsparcia w formie petnowartosciowego positku korzysta w naszych Ogniskach 60 dzieci. Ponadto w ramach programu
dzieci wraz z rodzicami uczestniczyty w spotkaniu na temat zdrowego odzywiania prowadzonym przez dietetyka. W ramach programu

kolportowane sg takze specjalne ulotki promujace zdrowe odzywanie wsrdd dzieci.

Cztery strategiczne cele Z6ttego Talerza to: wiecej dzieci jedzacych codziennie w stotdwee, lepsze jakosciowo i zdrowsze jedzenie,
tatwiejszy dostep do wiedzy o zdrowym Zywieniu oraz mobilizacja dorostych do pomocy w zywieniu dzieci. Z6tty Talerz to milion
positkow w skali roku i ponad 6 tysiecy codziennie zywionych dzieci, to 4 miliony ztotych, ktére Dominika i Sebastian Kulczyk
przeznaczyli na wsparcie zywienia dzieci w Polsce, to 200 stotéwek Z6ttego Talerza na terenie kraju oraz ponad 80 miejsc, w ktorych

Z6tty Talerz pomaga w zywieniu, tych dzieci, ktore nie miaty dotad takiej mozliwosci.

Program ,Z6tty talerz” jest wielkim wsparciem dla Caritas Diecezji Toruniskiej. Jestesmy bardzo wdzieczni, Ze mozemy by¢ partnerem

w tak niezwyktej inwestycji spoteczne;.
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