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,CHCE I POTRAFIE” - kontynuacja projektu w nowym roku szkolnym

W drugiej potowie roku 2017 w Ognisku Wychowawczym przy TC Caritas kontynuujemy plan dziatania nastawiony na pomaganie
dzieciom i mtodziezy szkolnej w nauce oraz wieloaspektowe wspomaganie rozwoju psychofizycznego podopiecznych z rodzin z
dysfunkcyjnych. W tym kontekscie w tygodniowym planie pracy kazdej z grup wychowawczych istotne miejsce zajmujg spotkania z
psychologiem. W placéwce kontynuowane sg zajecia psychoedukacyjne w ramach trzyletniego projektu profilaktyczno-edukacyjnego

pt. ,Chce i potrafie” - wspotfinansowanego przez Gmine Miasta Torun.

Zajecia psychoedukacyjne nakierowane sg na realizacje nastepujacych celow:

- dalsze wzmacnianie u dzieci i mtodziezy poczucia wtasnej wartosci oraz budowanie wiary w siebie
- rozwiniecie u dzieci umiejetnosci prospotecznych i usprawnianie dziatan grupowych

- biezace roztadowanie i wyciszenie negatywnych emocji

- dalszy rozwoj empatii i budowanie pozytywnego nastawienia do $wiata oraz ludzi

- przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu.

Zatrudniona do projektu pani psycholog prowadzi zajecia grupowe i spotyka sie z dzie¢mi indywidualnie oraz stuzy indywidualnym
wsparciem psychologicznym ich rodzicom. Zajecia grupowe w duzej mierze bazujg na aktywnosci uczestnikow spotkan. W realizacji
spotkan grupowych wazng role petni ponadto element zabawy - jako czynnik sprzyjajacy lepszemu przyswojeniu wiedzy, zwtaszcza

przez najmtodszych uczestnikow projektu.

Z ankiety ewaluacyjnej zastosowanej pod koniec czerwca 2017 wynikato, ze dzieciom podobaty sie zajecia psychoedukacyjne ,w
ktorych uczestniczyty w pierwszym potroczu (potowa uczestnikow ocenita je na ocene ,celujac3”). Podsumowanie catego, prawie
rocznego cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych realizowanych w tym roku w naszej placdwce wsparcia dziennego nastgpi po $wietach

Bozego Narodzenia.
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