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czwartek, 12.04.2018

Projekt profilaktyczno-edukacyjny pt ,CHCE | POTRAFIE” - etap Il

W biezacym roku w Ognisku Wychowawczym przy Torunskim Centrum ,Caritas” kontynuujemy Projekt pn. ,CHCE | POTRAFIE”, na

ktdry sktadajq sie réznorodne dziatania profilaktyczne na rzecz dzieci i ich rodzin.

W planach na pierwsze potrocze 2018 dominuja grupowe zajecia psychoedukacyjne - prowadzone przez psychologa - osobno dla
mtodszych i starszych podopiecznych naszej placowki wsparcia dziennego. Podczas cotygodniowych dwugodzinnych spotkan dzieci i
mtodziez uczestnicza w zajeciach majacych na celu rozwijanie kreatywnosci i zachecenie ich do wspdlnego poszukiwania ciekawych
sposobdw na spedzanie czasu wolnego (alternatywnych w stosunku do ogladania TV i gier komputerowych). W miesigcu maju 2018
zajecia z psychoedukacyjne beda ukierunkowane na stymulowanie rozwoju spotecznego, rozwijanie niektorych kompetencji
spotecznych. Poswiecone bedg przypomnieniu zasad wtasciwego zachowania w grupie oraz pogtebieniu umiejetnosci wspotpracy w
grupie, ale takze ksztattowaniu poczucia wtasnej wartosci. Natomiast zajecia czerwcowe beda miaty na celu rozwijanie umiejetnosci
koncentracji uwagi dowolnej - co jest niezmiernie istotne dla osiggania dobrych efektéw wtasnego dziatania w szkole, pracy itp. Jak w
poprzednim roku, pani psycholog nadal odbywa cotygodniowe dyzury dla rodzicow i opiekunéw (psychologiczne wsparcia

zainteresowanym dorostym).

W okresie powakacyjnym w ramach w/w Projektu w Ognisku Wychowawczym realizowany bedzie tzw. Program Wzmacniania Rodziny.

Warto dodac, ze rok 2018 jest trzecim i ostatnim rokiem realizacji projektu ,Chce i potrafie”. Prowadzenie tak dtugiego projektu jest

mozliwe dzieki finansowemu wsparciu Gminy Miasta Torun.
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