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KOMPLEKSOWE WSPARCIE 0SOB DOTKNIETYCH PROBLEMEM UZALEZNIEN | ICH OTOCZENIA

Torunskie Centrum Caritas w 2019 roku, w ramach umowy z Gming Miasta Torun (umowa nr 13/AL/2019), realizuje program, ktérego
celem jest pomoc osobom, ktdre doswiadczaja problemu uzaleznienia od alkoholu lub uzaleznien krzyzowych (alkoholizm i
narkomania) i dodatkowo skutkuja problemem bezdomnosci, badz s3 jego przyczyng oraz wsparcie rodzin, ktore doswiadczaja tego
problemu, co powodowac moze zrywanie wiezi rodzinnych, rozpad zwigzkéw matzenskich oraz wzrost zjawiska przemocy domowej,
ubdstwa, bezrobocia i innych sytuacji kryzysowych powodujacych ubozenie rodzin i ich wykluczenie spoteczne oraz wykluczenie

spoteczne 0s6b uzaleznionych.

Realizacja projektu przyczyni sie do osiagniecia nizej wymienionych rezultatow:

1. Zapewnienie podstawowych potrzeb osobom uzaleznionym oraz ich srodowisku rodzinnemu zwigzanych z wyzywieniem,
odzieza, higiena.

2. Uswiadomienie osobom uzaleznionym od alkoholu potrzeby podjecia terapii odwykowej oraz pomoc psychologiczna osobom z
najblizszego otoczenia 0s6b uzaleznionych.

3. Nabycie motywacji niezbednej do zmiany postaw oraz utrwalanie pozytywnych nawykéw oraz niwelowanie negatywnych
konsekwencji naduzywania alkoholu w zyciu 0séb stanowigcych najblizsze otoczenie osoby uzaleznionej.

4, Nabycie spotecznych kompetencji przez beneficjentow projektu.

5. Nabycie umiejetnosci komunikacyjnych oraz rozwigzywania sytuacji stresowych.
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