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KOMPLEKSOWE WSPARCIE 0SOB DOTKNIETYCH PROBLEMEM UZALEZNIEN | ICH OTOCZENIA

Torunskie Centrum Caritas w 2021 roku, w ramach umowy z Gming Miasta Torun (umowa nr 2/AL/2021), realizuje program, ktorego
celem jest pomoc osobom, ktdre doswiadczaja problemu uzaleznienia od alkoholu lub uzaleznien krzyzowych (alkoholizm i
narkomania) i dodatkowo skutkuja problemem bezdomnosci, badz s3 jego przyczyng oraz wsparcie rodzin, ktore doswiadczaja tego
problemu, co powodowac moze zrywanie wiezi rodzinnych, rozpad zwigzkéw matzenskich oraz wzrost zjawiska przemocy domowej,
ubdstwa, bezrobocia i innych sytuacji kryzysowych powodujacych ubozenie rodzin i ich wykluczenie spoteczne oraz wykluczenie

spoteczne 0s6b uzaleznionych.

Grupe docelowa stanowi 100 osob, w sktad ktorej wejda osoby uzaleznione od alkoholu, osoby z ich najblizszego otoczenia, w tym

przede wszystkim ze srodowiska rodzinnego oraz osoby bezdomne i zagrozone bezdomnoscia.

Rekrutacja odbywa sie na podstawie deklaracji udziatu w programie, ztozonej przez osoby, ktére ze wzgledu na swojq sytuacje

kwalifikujg sie do grupy docelowej programu.

Realizacja projektu przyczyni sie do osiggniecia nizej wymienionych rezultatow:

1. Zapewnienie podstawowych potrzeb osobom uzaleznionym oraz ich Srodowisku rodzinnemu zwigzanych z wyzywieniem,
odzieza, higiena.

2. Uswiadomienie osobom uzaleznionym od alkoholu potrzeby podjecia terapii odwykowej oraz pomoc psychologiczna osobom z
najblizszego otoczenia 0sob uzaleznionych.

3. Nabycie motywacji niezbednej do zmiany postaw oraz utrwalanie pozytywnych nawykdw oraz niwelowanie negatywnych
konsekwencji naduzywania alkoholu w zyciu 0s6b stanowigcych najblizsze otoczenie osoby uzaleznionej.

4. Nabycie spotecznych kompetencji przez beneficjentow projektu.

5. Nabycie umiejetnosci komunikacyjnych oraz rozwigzywania sytuacji stresowych.

Harmonogram dziatan w zakresie realizacji zadania:
Rekrutacja uczestnikow od 01-01-2021 do 31-12-2021

Pomoc dorazna - wydawanie positkow dla beneficjentow programu, wydawanie czystej odziezy, korzystanie z kapieli, pomoc
pielegniarska - 01-01-2021 do 31-12-2021

Pomoc dtugofalowa - pomoc prawna, wsparcie i pomoc psychologiczna, spotkania socjoterapeutyczne - 01-01-2021 do 31-12-2021
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