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KOMPLEKSOWA POMOC DLA 0SOB DOTKNIETYCH PROBLEMEM UZALEZNIEN ORAZ NAJBLIZSZYCH
CZLONKOW ICH RODZIN

Torunskie Centrum Caritas w 2022 roku, w ramach umowy z Gming Miasta Torun (umowa nr 5/AL/2022), realizuje program, ktérego
celem jest pomoc osobom, ktdre doswiadczaja problemu uzaleznienia od alkoholu lub uzaleznien krzyzowych (alkoholizm i
narkomania) i dodatkowo skutkuja problemem bezdomnosci, badz sg jego przyczyng oraz wsparcie rodzin, ktore doswiadczaja tego
problemu, co powodowac moze zrywanie wiezi rodzinnych, rozpad zwigzkéw matzenskich oraz wzrost zjawiska przemocy domowej,
ubdstwa, bezrobocia i innych sytuacji kryzysowych powodujacych ubozenie rodzin i ich wykluczenie spoteczne oraz wykluczenie

spoteczne 0s6b uzaleznionych.

Grupe docelowa stanowi 100 0sdb, w sktad ktorej wejda osoby uzaleznione od alkoholu, osoby z ich najblizszego otoczenia, w tym
przede wszystkim ze srodowiska rodzinnego oraz osoby bezdomne i zagrozone bezdomnoscia. Rekrutacja odbywa sie na podstawie
deklaracji udziatu w programie, ztozonej przez osoby, ktére ze wzgledu na swojg sytuacje kwalifikujq sie do grupy docelowej

programu.

Pomoc swiadczona poprzez realizacje tego zadania ma charakter wsparcia doraznego i pomocy dtugofalowej. Projekt przyczyni sie do
poprawy standardu swiadczonych ustug wobec potrzebujacych, co dodatkowo wptynie na jako$¢ osigganych rezultatow. Realizujac
dziatania ostonowe, takie jak dozywianie, ubior, pomoc pielegniarska, dbato$¢ o higiene osobista, zostanie zabezpieczona sfera
fizyczna naszych podopiecznych przed dalsza degradacjg organizmu, dzieki czemu zostang stworzone odpowiednie warunki do

podjecia kolejnych etapdw wychodzenia natogu.

Realizacja programu przyczyni sie do osiggniecia nw. rezultatow.

1. Objecie wsparciem doraznym 100 0sob poprzez zapewnienie wyzywienia, srodkéw czystosci, higieny osobistej i $rodkow do
dezynfekcji oraz mozliwosci skorzystania z kapiel, odziezy i obuwia.

2. Objecie wsparciem 100 osob w ich $rodowisku. Na podstawie szacunkowych danych przypuszcza sie, ze wsparcie zostanie
udzielone 100 osobom.

3. Nabycie pewnosci siebie oraz stworzenie warunkéw do zmiany dotychczasowego stylu zycia poprzez zapewnienie regularnych
positkdw i mozliwosci korzystania z tazni, opieki higieniczno-medycznej, odziezy przez 100 Beneficjentow.

4. Minimalizacja dalszych negatywnych psychicznych, emocjonalnych i fizycznych skutkéw wykluczenia spotecznego wsréd 100
uczestnikow programu.

5. Minimalizacja spotecznych kosztéw wykluczenia spotecznego oraz wyréwnywanie spojnosci spotecznej miedzy réznymi

zesciami miasta Torunia.

Harmonogram dziatan w zakresie realizacji zadania:
Rekrutacja uczestnikow od 01-01-2022 do 31-12-2022
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Pomoc dorazna - wydawanie positkow dla beneficjentow programu, wydawanie czystej odziezy, korzystanie z kapieli, pomoc
pielegniarska
01-01-2022 do 31-12-2022

Pomoc dtugofalowa - pomoc prawna, wsparcie i pomoc psychologiczna, spotkania socjoterapeutyczne
01-01-2022 do 31-12-2022.

Link do miejskiego serwisu informacyjnego: www.torun.pl
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