% TORUNSKIE CENTRUM CARITAS UL. SZOSA BYDGOSKA 1A, 87-100 TORUN

sroda, 19.04.2023

OCHRONA | PROMOCIA ZDROWIA W STACII OPIEKI CARITAS

Torunskie Centrum Caritas w 2023 roku, zgodnie z umowg Nr UM $7.616.1.037.2023 zawartg w dniu 17 marca 2023 roku, realizuje
program ,Ochrona i promocja zdrowia w Stacji Opieki Caritas”, dofinansowany przez Wojewddztwo Kujawsko Pomorskie, ktérego
adresatami sg osoby bezdomne, bezrobotne, ubogie, uzaleznione, chore, ofiary wypadkow, zdarzen losowych, niepetnosprawne,
bardzo czesto nie objete ubezpieczeniem zdrowotnym. Celem zadania publicznego jest zapewnienie pacjentom opieki pielegniarskiej,
obejmujacej zaréwno sfere fizyczng, jak i ksztattowanie postaw stuzacych zachowaniu zdrowia oraz przeciwdziatanie infekcjom,

chorobom zwalczaniu wszawicy i Swierzbu.

W ramach gabinetu zabiegowego s3 udzielanie takie $wiadczenia jak wykonywanie opatrunkow, iniekcji, kontrola podstawowych
parametrow zyciowych, oznaczanie poziomu cukru we krwi, pomiar masy ciata, pomiar temperatury ciata, zaktadanie czepca przeciwko
wszawicy, leczenie i zapobieganie szerzenia sie swierzbu, wydawanie lekow. Ponadto oferowana jest pomoc w rozwigzywaniu
probleméw zdrowotnych, ksztattowaniu umiejetnosci w zakresie radzenia sobie z niepetnosprawnoscig oraz edukacja zdrowotna

chorego i promocja zdrowia.

Beneficjenci ostatecznie w wyniku realizacji projektu zyskaja poprawe jakosci zycia poprzez zmniejszenie dolegliwosci bolowych,
tagodzenie objawow grypy i przeziebienia, pielegnacje i leczenie ran, zmniejszenie ryzyka zakazenia, leczenie chordb zakaznych,
wczesne wykrywanie i monitorowanie chordb cywilizacyjnych (cukrzyca, otytos¢, nadcisnienie), ograniczenie powiktan, poprawe

0golnego stanu zdrowia oraz wyposazenie w wiedze i umiejetnosci praktyczne jak dbac¢ o zdrowie i higiene.

Program realizowany przy wsparciu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego jest w terminie od 15.03.2023 do 30.11.2023, a w ramach

dofinansowania zostang zakupione leki, specjalistyczne $rodki czystosci i dezynfekcji, materiaty medyczne i opatrunkowe, oraz

cisnieniomierz.

Link do strony Kujawsko-Pomorskie Urzedu Marszatkowskiego

https://www.kujawsko-pomorskie.pl/
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