
czwartek, 17.08.2023

Warsztaty

Toruńskie Centrum Caritas im. Bł. Marii Karłowskiej organizuje warsztaty dla beneficjentów Programu Operacyjnego Pomoc

Żywnościowa 2014-2020 Podprogram 2021, współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu

Pomocy Najbardziej Potrzebującym.

Będą to zajęcia z edukacji ekonomicznej – „Jak oszczędnie gospodarować żywnością i innymi zasobami w kontekście finansowym ”

oraz z edukacji zdrowotnej - „Zalecenia Światowej Organizacji Zdrowia dotyczące aktywności fizycznej .” Będą też warsztaty

plastyczne. Czasowo będą to 4 godz. lekcyjne (początek zawsze o godz. 9.00).

Zapraszamy do wzięcia udziału w w/w warsztatach, podczas których będzie czas na kawę, herbatę, coś słodkiego oraz miłe rozmowy.

Każdy z uczestników zgłoszonych do warsztatów otrzyma praktyczny upominek.

Szczegóły poniżej.

Caritas Diecezji Toruńskiej / Toruńskie Centrum Caritas Załacznik nr 3 Harmonogram planowanych warsztatów w ramach działań

towarzyszacych

Podprogram 2021 Plus

Lp.

Planowany

rodzaj działań

(tytuł warsztatu)

Podmiot

odpowiedzialny

za realizację

działania. OPR/

firma

zewnętrzna *

Miejsce

realizacji

warsztatu,

ulica; numer

domu; kod

pocztowy;

miejscowość

Data Godziny

Planowana

liczba

osób

OPS **
Województwo

***

1

Edukacja

ekonomiczna -

"Jak oszczędnie

gospodarować

żywnością i

innymi zasobami

w kontekście

finansowym"

Toruńskie

Centrum

Caritas

Toruńskie

Centrum

Caritas
18.08.2023

09.00-

11.00
22

GOPS

Łubianka

GOPS

Wielka

Nieszawka

kujawsko-

pomorskie

ul. Szosa

Bydgoska 1a

87-100 Toruń
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2

Edukacja

zdrowotna -

"Zalecenia

Światowej

Organizacji

Zdrowia

dotyczące

aktywności

fizycznej"

Toruńskie

Centrum

Caritas

Toruńskie

Centrum

Caritas
18.08.2023

09.00-

11.00
22

GOPS

Łubianka

GOPS

Wielka

Nieszawka

kujawsko-

pomorskie

ul. Szosa

Bydgoska 1a

87-100 Toruń

3

Warsztaty

plastyczne -

kartka

okolicznościowa:

metoda

scrapbooking

Toruńskie

Centrum

Caritas

Toruńskie

Centrum

Caritas
18.08.2023

11.00-

13.00
22

GOPS

Łubianka

GOPS

Wielka

Nieszawka

kujawsko-

pomorskie
ul. Szosa

Bydgoska 1a

87-100 Toruń

4

Edukacja

ekonomiczna -

"Jak oszczędnie

gospodarować

żywnością i

innymi zasobami

w kontekście

finansowym"

Toruńskie

Centrum

Caritas

Toruńskie

Centrum

Caritas
21.08.2023

09.00-

11.00
40

MOPR

Toruń

kujawsko-

pomorskie

ul. Szosa

Bydgoska 1a

87-100 Toruń

5

Edukacja

zdrowotna -

"Zalecenia

Światowej

Organizacji

Zdrowia

dotyczące

aktywności

fizycznej"

Toruńskie

Centrum

Caritas

Toruńskie

Centrum

Caritas
21.08.2023

09.00-

11.00
40

MOPR

Toruń

kujawsko-

pomorskie

ul. Szosa

Bydgoska 1a

87-100 Toruń
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6

Warsztaty

plastyczne -

kartka

okolicznościowa:

metoda

scrapbooking

Toruńskie

Centrum

Caritas

Toruńskie

Centrum

Caritas
21.08.2023

11.00-

13.00
40

MOPR

Toruń

kujawsko-

pomorskie
ul. Szosa

Bydgoska 1a

87-100 Toruń

7

Edukacja

ekonomiczna -

"Jak oszczędnie

gospodarować

żywnością i

innymi zasobami

w kontekście

finansowym"

Toruńskie

Centrum

Caritas

Świetlica na

Tumskiej
23.08.2023

09.00-

11.00
43

MOPS

Chełmża

kujawsko-

pomorskie

ul. Tumska 12

87-140

Chełmża

8

Edukacja

zdrowotna -

"Zalecenia

Światowej

Organizacji

Zdrowia

dotyczące

aktywności

fizycznej"

Toruńskie

Centrum

Caritas

Świetlica na

Tumskiej
23.08.2023

09.00-

11.00
43

MOPS

Chełmża

kujawsko-

pomorskie

ul. Tumska 12

87-140

Chełmża

9

Warsztaty

plastyczne -

kartka

okolicznościowa:

metoda

scrapbooking

Toruńskie

Centrum

Caritas

Świetlica na

Tumskiej
23.08.2023

11.00-

13.00
43

MOPS

Chełmża

kujawsko-

pomorskie
ul. Tumska 12

87-140

Chełmża
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10

Edukacja

ekonomiczna -

"Jak oszczędnie

gospodarować

żywnością i

innymi zasobami

w kontekście

finansowym"

Toruńskie

Centrum

Caritas

Sala

Konferencyjna
25.08.2023

09.00-

11.00
34

GOPS

Chełmża

kujawsko-

pomorskie
ul.

Paderewskiego

11 87-140

Chełmża

11

Edukacja

zdrowotna -

"Zalecenia

Światowej

Organizacji

Zdrowia

dotyczące

aktywności

fizycznej"

Toruńskie

Centrum

Caritas

Sala

Konferencyjna
25.08.2023

09.00-

11.00
34

GOPS

Chełmża

kujawsko-

pomorskie
ul.

Paderewskiego

11 87-140

Chełmża

12

Warsztaty

plastyczne -

kartka

okolicznościowa:

metoda

scrapbooking

Toruńskie

Centrum

Caritas

Sala

Konferencyjna

25.08.2023
11.00-

13.00
34

GOPS

Chełmża

kujawsko-

pomorskieul.

Paderewskiego

11 87-140

Chełmża

16

Edukacja

ekonomiczna -

"Jak oszczędnie

gospodarować

żywnością i

innymi zasobami

w kontekście

finansowym"

Toruńskie

Centrum

Caritas

Sala w GOPS

Zławieś Wielka
28.08.2023

09.00-

11.00
37

GOPS

Zławieś

Wielka

kujawsko-

pomorskie

ul. Słoneczna

28 87-134

Zławieś Wielka
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17

Edukacja

zdrowotna -

"Zalecenia

Światowej

Organizacji

Zdrowia

dotyczące

aktywności

fizycznej"

Toruńskie

Centrum

Caritas

Sala w GOPS

Zławieś Wielka
28.08.2023

09.00-

11.00
37

GOPS

Zławieś

Wielka

kujawsko-

pomorskie

ul. Słoneczna

28 87-134

Zławieś Wielka

18

Warsztaty

plastyczne -

kartka

okolicznościowa:

metoda

scrapbooking

Toruńskie

Centrum

Caritas

Sala w GOPS

Zławieś Wielka
28.08.2023

11.00-

13.00
37

GOPS

Zławieś

Wielka

kujawsko-

pomorskie
ul. Słoneczna

28 87-134

Zławieś Wielka

13

Edukacja

ekonomiczna -

"Jak oszczędnie

gospodarować

żywnością i

innymi zasobami

w kontekście

finansowym"

Toruńskie

Centrum

Caritas

Sala w GOPS

Łysomice
30.08.2023

09.00-

11.00
32

GOPS

Łysomice

kujawsko-

pomorskie
ul.

Warszawska

19 87-148

Łysomice

14

Edukacja

zdrowotna -

"Zalecenia

Światowej

Organizacji

Zdrowia

dotyczące

aktywności

fizycznej"

Toruńskie

Centrum

Caritas

Sala w GOPS

Łysomice
30.08.2023

09.00-

11.00
32

GOPS

Łysomice

kujawsko-

pomorskie
ul.

Warszawska

19 87-148

Łysomice
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15

Warsztaty

plastyczne -

kartka

okolicznościowa:

metoda

scrapbooking

Toruńskie

Centrum

Caritas

Sala w GOPS

Łysomice

30.08.2023
11.00-

13.00
32

GOPS

Łysomice

kujawsko-

pomorskieul.

Warszawska

19 87-148

Łysomice

19

Edukacja

ekonomiczna -

"Jak oszczędnie

gospodarować

żywnością i

innymi zasobami

w kontekście

finansowym"

Toruńskie

Centrum

Caritas

Sala w

Urzędzie

Miasta
01.09.2023

09.00-

13.00
92

GOPS

Radomin

MOPS

Golub-

Dobrzyń

kujawsko-

pomorskie

ul. 1000-lecia

25 87-400

Golub-Dobrzyń

20

Edukacja

zdrowotna -

"Zalecenia

Światowej

Organizacji

Zdrowia

dotyczące

aktywności

fizycznej"

Toruńskie

Centrum

Caritas

Sala w

Urzędzie

Miasta
01.09.2023

09.00-

13.00
92

GOPS

Radomin

MOPS

Golub-

Dobrzyń

kujawsko-

pomorskie

ul. 1000-lecia

25 87-400

Golub-Dobrzyń

21

Warsztaty

plastyczne -

kartka

okolicznościowa:

metoda

scrapbooking

Toruńskie

Centrum

Caritas

Sala w

Urzędzie

Miasta
01.09.2023

13.00-

17.00
92

GOPS

Radomin

MOPS

Golub-

Dobrzyń

kujawsko-

pomorskie
ul. 1000-lecia

25 87-400

Golub-Dobrzyń

Ogółem 900
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* należy podać OPR lub nazwę firmy zewnętrznej

** należy podać miejscowość OPS z którego kierowani będą uczestnicy warsztatu

*** należy podać województwo w którym znajduje się OPS

s. Renata Hanyżewska

podpis koordynatora OPR

Data sporządzenia 16.08.2023

Warsztaty - plik do pobrania
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