gm TORUNSKIE CENTRUM CARITAS UL. SZOSA BYDGOSKA 1A, 87-100 TORUN

poniedziatek, 27.04.2015

,SZANSA NA LEPSZE JUTRO", co stychac w projekcie

Priorytet VIl , Promocja integracji spotecznej”

Dziatanie 7.2 ,Przeciwdziatanie wykluczeniu i wzmocnienie sektora ekonomii spotecznej”

Poddziatanie 7.2.1 , Aktywizacja zawodowa i spoteczna 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym”

Nr umowy: UDA-POKL.07.02.01-04-090/13-00

Projekt ,SZANSA NA LEPSZE JUTRO”

W pierwszym etapie realizacji projektu tj. w okresie od 01.01.2015 do 31.03.2015 roku w ramach zadania:

- numer 1: zrekrutowano 36 uczestnikow, w tym 22 kobiety oraz 14 mezczyzn. Uczestnikow podzielono na 3 grupy liczace po 12 os6b.
W dziataniach rekrutacyjnych zaangazowany byt, poza koordynatorem oraz asystentem d.s. promocji, rekrutacji oraz monitoringu
takze, doradca zawodowy oraz psycholog. Specjalisci przeprowadzili szczegétowa diagnoze sytuacji spoteczno-zawodowej 0sob

chetnych do wziecia udziatu w projekcie. Zadanie zostato zakonczone zgodnie z harmonogramem.

- numer 2: prowadzono zajecia z warsztatéw z komunikacji i zarzadzania stresem, na ktorych pracowano nad zwigkszeniem procesu
komunikacyjnego, rozwigzywaniem konfliktdw oraz wzrostem kompetencji i umiejetnosci spotecznych. Podczas indywidualnych
spotkan z socjoterapeutg przeprowadzano z uczestnikami wywiad terapeutyczny w czasie, ktdrego okreslano obszary psychofizyczne,
w ktorych wystepuja problemy zwigzane z niska samooceng, uzaleznieniem, zaburzeniami zachowania. W trakcie indywidualnych
spotkan z psychologiem pracowano nad budowaniem poczucia wtasnej wartosci, niwelowaniem postaw roszczeniowych, wzrostem
samooceny oraz odbudowywaniem wiezi rodzinnych u beneficjentow. Natomiast podczas indywidualnych porad prawnych doradca
prawny poruszat z uczestnikami prawne aspekty konfliktdw w rodzinie, przemocy, uzaleznien, udzielat pomocy w pisaniu pism

urzedowych, procesowych, pozwow. Realizacja zadania przebiega zgodnie z harmonogramem.
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