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,KOMPLEKSOWY PROGRAM DZIALAN DORAZNYCH | DLUGOFALOWYCH WOBEC 0SOB Z SEKTORA
WYKLUCZENIA SPOtECZNEGO BADZ TYM WYKLUCZENIEM ZAGOZONYCH”

Torunskie Centrum Caritas w 2016 roku, w ramach umowy z Gming Miasta Torun (umowa nr 13/AL./2016), realizuje program
skierowany do os6b wywodzacych sie z sektora wykluczenia spotecznego tzn. 0séb bezdomnych, zagrozonych bezdomnoscia,
borykajacych sie ze skrajnym ubdstwem a przy tym czesto z chorobg i niepetnosprawnoscia, wérdd ktérych sa rowniez osoby dotkniete
problemem alkoholowym, narkomanig i innymi uzaleznieniami, ktérzy wymagaja podjecia okreslonych dziatan pozwalajacych na
uporanie sie z natogiem. Wsparcie zapewniane jest w formie pomocy doraznej w ramach, ktorej beneficjenci maja mozliwos¢
skorzystania z cieptego positku, pomocy zywno$ciowej, kapieli oraz pomocy pielegniarskiej. Swiadczona jest réwniez pomoc
dtugofalowa, ktéra ma na celu wesprzec psychicznie i formalnie beneficjentow w podjeciu krokow w kierunku trwatej zmiany sposobu
zycia. W duzej mierze chodzi o podjecie walki z uzaleznieniem, przeszkodami prawnymi, problemami psychologicznymi, spotecznymi
itp

Realizacja projektu przyczyni sie do osiagniecia nizej wymienionych rezultatow:

1. nabycia pewnosci siebie oraz stworzenie warunkdw do zmiany dotychczasowego stylu zycia poprzez zapewnienie wsparcia oraz

objecie opieka higieniczno - medyczng Beneficjentow

2. nabycie umiejetnosci i wiedzy radzenia sobie w sytuacjach trudnych wymagajacych przez uczestnikow projektu poprzez

uczestnictwo w zajeciach ze specjalistami (psycholog, socjoterapeuta, prawnik)
3. zmiany postaw Beneficjentow przyczyniajacej sie do ich samodzielnego funkcjonowania spoteczno-zawodowego
4. podijecia terapii odwykowych przez osoby uzaleznione od alkoholu

5. minimalizacji dalszych negatywnych psychicznych, emocjonalnych, fizycznych skutkdw wykluczenia spotecznego wsrdd uczestnikow

projektu

6. odbudowy pozytywnych relacji rodzinnych naszych Beneficjentéw poprzez uswiadomienie podstawowych wartosci opartych na

nauce chrzescijanskiej
7. minimalizacji spotecznych kosztow wykluczenia spotecznego na terenie miasta

8. zmniejszenia poziomu ubostwa oraz wykluczenia spotecznego mieszkancow Starego Miasta i Bydgoskiego Przedmiescia.
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