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Program zywienia dzieci Kulczyk Foundation pn. ,Zotty talerz”

1 wrzesnia br. Caritas Diecezji Torunskiej przystapito do realizacji inwestycji spotecznej majacej na celu dopetnienie systemu
dozywiania dzieci pn. ,Z6tty talerz”. Jest to wspélny program wsparcia systemu zywienia dzieci w Polsce uruchomiony przez Kulczyk
Foundation jako sojusz z piecioma polskimi organizacjami pomocowymi: Polskim Czerwonym Krzyzem, Bankiem Zywnosci, Caritas,

Towarzystwem Przyjaciot Dzieci oraz Stowarzyszeniem SOS Wioski Dzieciece.

Realizacja programu przez Caritas Diecezji Torunskiej polega na zwiekszeniu liczby dozywianych dzieci oraz poprawie jakosci i
intensywnosci dozywiania w placéwkach Caritas. Programem objeto pie¢ placowek, tj.: Swietlice Opiekuriczo-Profilaktyczna ,Przystan
w Grudzigdzu, Swietlice Opiekurczo-Profilaktyczng ,Sw. Jézefa” w Grudziadzu, Ognisko Wychowawcze w Toruniu, Ognisko
Wychowawcze w Chetmzy oraz Ognisko Wychowawcze w Dziatdowie. Dzieki realizacji programu ,Z6tty talerz” kazdego dnia dzieci

uczeszczajace na zajecia otrzymajg petnowartosciowy positek.

Podstawowym celem programu jest dofinansowanie dozywiania dzieci przez zapewnienie zdrowego positku dla 150 naszych

podopiecznych. Ponadto w ramach realizacji zadania przewidziano przeprowadzenie spotkan informacyjnych na temat zdrowego
odzywiania dla rodzicow i dzieci, ktore poprowadza doswiadczeni dietetycy, przeprowadzenie przez wychowawcow Swietlic i ognisk
wychowawczych lekcji wiedzy o zdrowiu i zdrowym odzywianiu oraz przygotowanie plakatow i ulotek promujacych zdrowe

odzywianie.

Program Zotty Talerz ma przynies¢ konkretne efekty: zwiekszy¢ liczbe zywionych dzieci, poprawic¢ jakos¢ zywienia, aktywizowac
lokalne spotecznosci wokot problemu zywienia dzieci i dostarczy¢ wiedzy niezbednej do prawidtowego zywienia najmtodszych. ,Zotty
Talerz” na terenie Polski to 4 mln zt na zywienie dzieci, ktére majg zaowocowac ponad

1 milionem wydanych positkow.

Program jest finansowany ze srodkéw otrzymanych od Kulczyk Foundation.
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